
ODBORNÁ OŠETŘOVATELSKÁ PRAXE - VŠEOBECNÁ SESTRA 

 

Odborná ošetřovatelská praxe je praktický předmět integrující poznatky z ošetřovatelských 

předmětů (ošetřovatelské postupy, ošetřovatelství, první pomoc aj.), základních vědních oborů 

a společenských věd. Poskytuje získávání komplexních schopností a nácvik dovedností 

nutných pro vykonávání profese všeobecné sestry.   

Studenti mají možnost aplikovat poznatky získané v teoreticko-praktické výuce, naučit se 

klientům poskytovat komplexní ošetřovatelskou péči dle zásad ošetřovatelského procesu a 

zároveň pochopit základy veřejného zdraví prevence. 

Poskytuje prostor pro zdokonalování zručnosti, dovedností a návyků, učí studenty 

samostatnosti, odpovědnosti a práci v týmu. Uskutečňuje se formou přímé či nepřímé péče o  

pacienty/klienty, v souladu s platnou legislativou a podle plánu praktické výuky na 

zdravotnických pracovištích.   

Výkony prováděné na odborné praxi jsou zaznamenány do Záznamníku výkonů a jiných 

odborných aktivit všeobecné sestry (LOGBOOK). Záznamník obsahují souhrnné informace o 

přípravě a průběhu praktické výuky a sledují jednotlivé kompetence a ošetřovatelské 

intervence, kterých má student dosáhnout v rámci studijního plánu.   

Zdravotnická pracoviště pro výuku odborné ošetřovatelské praxe splňují legislativní 

požadavky, jejichž platnost a dodržování je smluvně zajištěno.  

 

 


